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NASLEDUJICi CLANEK VAM ZPROSTREDKUJE POMOCIi TONU FREKVENCE
SOLFEGGIO VELKE MOZNOSTI K DUCHOVNIMU LECENI - HOJENi RUZNYCH TRAUMAT
A S TiM SPOJENYCH EMOCI. ZA JEDEN POSLECH SE SAMOZREJME ZAZRAK
NESTANE. DOPORUCUJI, ABYSTE VZDY JEDNO TEMATICKE VIDEO POSLOUCHALI
NEKOLIKRAT, SAMI POCITITE ZMENU. A | PAK SE OBCAS VRACEJTE - A VERTE,
BUDETE SE VRACET RADI. JE DOBRE UDELAT SI PRO POSLECH A VNIMANIi SVYCH
POCITU A PROCHAZEJICiICH ENERGIi CASOVY PROSTOR V DOBE, KDY VITE ZE PRO
TO BUDETE MIT KLID. VELMI PRIJEMNE JE ZPRIJEMIT SI PROSTREDI PLAMENEM
SVICKY A VONNYMI ESENCEMI. A TED UZ SE ZACTETE DO SDILENEHO
DOPROVODNEHO TEXTU.

Hudba a zvuk muize byt velmi silny transformacni nastroj pro lidské télo a dusi. Nicméné,
az v poslednich letech vysla najevo informace, Ze nase novodoba hudebni produkce byla
okradena o obrovsky potencidl pro Ié€eni a transformaci, 0 mocny starodavny tonalni rozsah
znamy jako

"puivodni Solfeggio frekvence ."

Tyto originalni Solfeggio frekvence, maji schopnost pfeménit zivot zazranym zpusobem.
Zminky o téchto frekvencich sahaji do starovéku, kdy byly souéasti zpévl v gregorianskych
choralech, béhem nabozenskych obfadu v kostelech v té dobé. Ale partitury choralu
zahadné, kolem roku 1050 zmizely a jsou pravdépodobné navzdy ztraceny.

Tyto zpévy se skladaji ze zvlastnich tonl nebo frekvenci, které kdyz jsou zpivané v harmonii, a
v latiné, mély obrovskou duchovni silu pfi ndboZenskych obfadech. Kombinace téchto ténu a
latinské intonace, méla silu proniknout hluboko do hlubin podvédomi a silné podporovat 1éCeni
a transformaci.

Solfeggio frekvence obsahuji Sest Cistych tonu a tyto byly pouzity pro vytvoreni
starovéké hudebni stupnice. Cirkev tvrdi, ze se ztratilo vS§ech 152 téchto Uzasnych
starovékych gregorianskych chorald, ale je vice nez pravdépodobné, Ze jsou zamérné pod
zamkem v Utrobach vatikanskych archiva. Jeden z téchto zpévl
obsahuijici Solfeggio frekvence, znamy jako "chvalozpév na Jana Kiftitele* (Ut Queant Laxis) se
vS8ak zahadnym zpusobem objevil na vefejnosti a je napsan tak, ze obsahuje vSech Sest
Solfeggio frekvenci. Z této pisné také byly prfevzaty solmizac¢ni slabiky pro oznaceni tona
stupnice — Ut-Re-Mi-Fa-Sol-La.

Nase moderni hudebni stupnice je mirné mimo rozsah synchronizace puvodnich
Solfeggio frekvenci a komorni "A" 440 Hz, bylo puvodné, jesté kolem roku 1914, 417 Hz.
V podstaté témeér vSechnu hudbu, kterou slysSime dnes v mediich nebo se prodava v
obchodech, at uz je to rock, jazz, soul nebo klasika, je atonalni a kontraproduktivni ve
srovhani s Uzasnou transformacni silou Solfeggio tonu.

Jedna z Solfeggio frekvenci 528 Hz je znama jako "528 Miracle", protoze ta ma pozoruhodnou
schopnost IéCit a opravovat DNA v téle a je to pfesné ta frekvence, ktera
byla pouzita genetiky pfi biochemickych procesech.




SOLFEGGIO FREKVENCE

Uvefejnil(a) Lada
Patek, 02 Srpen 2013 16:02

Zmeénou puvodni Solfeggio stupnice se zménily vyrazné zpévy, tedy i ty zpivané v kostelich a
zménou frekvenci byly ovlivnény zmény v koncepcnim mysleni, coz mélo za nasledek oslabeni
duchovniho vlivu cirkve.

Solfeggio frekvence:
UT - 396 Hz - Osvobozujici pocit od viny a strachu.

Tén UT maze byt pouzivan jako prostfedek pro realizaci cili a dodava silu nebo energii v
dosazeni cile, Tato uzdravujici zvukova frekvence ma blahodarné Gcinky ve vztahu k pocitim
viny. Tato frekvence ocistuje od pocitu viny, ktery ¢asto predstavuje jednu ze zakladnich
prekazek k realizaci cilt. Tim umoznuje dosazeni téchto cili. Tato frekvence UT vas zbavuje
pocitu viny a strachu tim, Ze snizuje obranné mechanismy. Tato Solfeggio frekvence muze byt
také pouzita jako prostfedek probuzeni, vystfizlivéni a navratu k realité.

RE - 417 Hz - Vraceni situace a usnadnéni zmén.

Tento tén je spojen s rezonanci a empatii. Ton RE mize zménit urcité odcizeni ¢lovéka od
Boha a jeho navrat na spravnou cestu. Vycisti traumatické zazitky a b’'vymaze destruktivni vlivy
minulych udalosti. MUze byt pouzit pro odstranéni omezujicich pocitt ¢i dojma, které brani
¢lovéku v dosazeni svych zivotnich cili. Tén RE podporuje energeticky buniky a DNA, aby
fungovaly optimalnim zplisobem a to tak, ze dodaji energii VaSemu télu za vyuziti svého
tvurciho potencialu

MI - 528 Hz - Transformace, zazraky a oprava DNA./ frekvence lasky

Tén Ml slouzi k navratu lidské DNA do svého plvodniho, téméf dokonalého stavu za podpory
energie pusobici z této frekvence. Tim, jak dochazi k opravé DNA, probouzeji se blahodarné
ucinky naseho téla, zvySuje se mnozstvi zivotni energie, jasnost mysli, povédomi, probouzi se a
aktivuje se tvofivost a lidské télo se dostava do pocitu hlubokého vnitfniho klidu a pocitu
duchovni slavy. Tén Ml také otevira lidem hluboké duchovni zkuSenosti a osviceni.

FA - 639 Hz - Soudrznost / Vztahy / harmonizace mozku

Tato frekvence pomaha v mezilidskych vztazich, umoznuje vytvofeni harmonické spole¢nosti a
tvofi harmonické mezilidské vztahy. Ténu FA Ize pouzit k feSeni vztahovych problém,
problémU v rodiné, mezi partnery, pfateli a k feSeni socialnich problému. Pokud hovofime o
procesech na bunécné urovni, ton FA podporuje komunikaci buriky se svym okolim. Tato
starobyla Solfeggio frekvence posiluje komunikaci mezi lidmi, porozuméni, toleranci a lasku.
Tato frekvenci Ize také pouzit pro komunikaci s paralelnimi ¢i duchovnimi svéty.

SOL - 741 Hz - Vyjadreni / Reseni / probouzejici intuici / spojuje s nelinearnim poznanim

Tato frekvence &isti buriky (solve polluti) od toxint. Casté pouzivani této frekvence vede ke
zdravéjSimu a jednodusSimu zpusobu Zivota, coz mizete jesté vice podpofit zdravym jidlem
zbavenym riznych druhd toxind. Ton Sol Cisti buriky energeticky od riiznych druhd
elektromagnetického zareni a znecisténi. Tento ton Vas vede k CistéjSimu, stabilnimu a

2/5



SOLFEGGIO FREKVENCE

Uvefejnil(a) Lada
Patek, 02 Srpen 2013 16:02

duchovnimu zivotu.

LA - 852 Hz - Prohloubeni intuice./navracejici k duchovnimu fadu / osviceni / laska bez
podminek

Tento ton probouzi jakykoliv systém do jeho pavodniho, perfekiniho stavu. Je spojen se
Svétlem a Duchem, umoznuje pfimé prozitky a navrat k Jednoté. Tato frekvence obnovuje
propojeni ¢lovéka s energii duchovniho svéta a umoznuje zazit Jednotu 0 nasi pfirozenou
vlastnost a povahu.

"528 cykll za sekundu, je doslova jadrem tvurcich frekvenci prirody. Je to laska,"
prohlasuje prosluly I1ékarsky vyzkumnik Dr. Leonard G. Horowitz (specialista na genetickou
biochemii). Tento doktor m& podil na tom, Ze

ke stavajicim Solfeggio frekvenci pribyly dalsi tfi

ajedna se o

174 Hz, 285 Hz,

ve spodni ¢asti stupnice, a

963 Hz

v horni ¢asti stupnice a po pfidani se s Sesti puvodnich Solfeggio frekvenci, vytvofily tfi idedlni
trojice 3x3 =9

Vyznam doplnkovych ténu:

174 Hz

Niz&i tony jsou podobné pfirodnim anestetikim. To vede k odstranéni fyzické a duSevni bolesti.
Tato frekvence dava Vasim organiim pocit bezpeci, zabezpeceni a lasky a motivuje je k co
nejlepsi ¢innosti.

285 Hz

Tento tén je uziteCny pfi pomahani |eéCbé ran z energetického hlediska, popalenin, nebo k 1é¢bé
jakékoliv jiné formy poSkozeni tkané. Tato frekvence pomahéa navratu tkané do své pavodni
podoby. Ovliviuje energeticka pole tim, ze jim 0 zasila zpravyll o restrukturalizaci poSkozenych
organu

963 Hz

Tento ton probouzi jakykoliv systém do jeho plavodniho, perfekiniho stavu. Je spojen se
Svétlem a Duchem, umoznuje pfimé prozitky a navrat k Jednoté. Tato frekvence obnovuje
propojeni ¢lovéka s energii duchovniho svéta a umoznuje zazit Jednotu 0 naSi pfirozenou
vlastnost a povahu.

Mezi Solfeggio frekvencemi existuji zajimavé matematicko fyzikalni vztahy. Rozdil mezi tfemi
prvnimi, druhymi a tfetimi frekvencemi v kruhu je 111 Hz.

174+111=285,0000 285+111=39600000

417+111=528,0000 528+111=639

741+111=852,0000 852+111=963

174, 417, 741 jsou vrcholy trojuhelniku, zrovna jako 285, 528, 852, nebo 369,639,963.
174Hz /1+4+7/ =12 /1+2/ =3 285Hz /2+8+5/ =15/1+5/=6 396Hz /3+9+6/=18/1+8/=9
417Hz /4+1+7/ =12 /1+2/ =3 528Hz /5+2+8/ =15/1+5/=6 639Hz /6+3+9/=18/1+8/=9
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741Hz /7+4+1/ =12 /1+2/ =3 852Hz /8+5+2/ =15/1+5/ =6 963Hz /9+6+3/ =18/1+8/=9
Tak jako matematické vztahy mezi frekvencemi, existuji vztahy téchto frekvenci i k
Zivotné dulezitym funkcim organu téla, az po uroven DNA.

Moderni véda teprve nyni za¢ina zjistovat, co jiz pred staletimi moud¥i muzi védéli a Zze
vS§echno (vCetné vas), je v konstantnim stavu vibraci. Nejvice elementarnimu stavu vibraci
se blizi zvuk. VSechno ma optimalni spektrum vibraci a tento stav se nazyva rezonance. Kdyz
jsme v rezonanci, jsme v rovnovaze.

Jeden ze zpuisobu, jak vyuzit zvuk a Iécit télo, je si uvédomit, ze kazdy organ a kazda
bunka, absorbuje a vydava zvuk.

Emoce a mentalni stavy maji své rezonan¢ni frekvence, to je tajemstvi sily spiritualni
hudby a zpévu ¢i vhodné namluvenych pasazi. Kdyz je rezonanéni kmitocet aktivovan
dostatec¢né dlouho, télo a mysl zaCne rezonovat ve stejném rytmu a je vytvoren pocit
odpovidajici rezonanénimu kmito¢tu. Pokud jste nékdy byli na velkém rockovém koncerté, kde
je zpravidla fenomén rezonance pouZzivan, podlehnete posléze atmosférfe vytvofené hudbou a
chovate se az nepficetné, coz za normalnich okolnosti neni obvyklé. Terapeutické ucinky
zvukovych vin se pouzivaji k preskupeni frekvenci mysili.

Bez ohledu na to, ¢emu urcita osoba véri, a protoze kazda nota starovéké stupnice Solfeggio
ma zvuk odlisny od konvencni hudebni stupnice, poskytuji tyto tdny nové stimuly pro mysl a
somaticky systém (télo). V posledni dobé pfijimaji védci nazor, Ze jiz samotné poskytnuti
nového podnétu je pro mozek v mnoha ohledech pfinosem, konkrétné ve vztahu k plasticité
mozku (tj. udrzeni mladé, zdravé a aktivni mysli). Soubézné s tim, jak se Vase mysl uzdravuije,
odpovida take télo a sklizi tim své vlastni plody.

Napriklad, jedna ze Solfeggio frekvenci 528Hz, se vztahuje k vyrazu ,,MI* a toto oznaceni je
odvozeno od "Ml-ra
gestorum

" v latiné znamena

"zazrak"

528Hz je to presny kmitocet pouzivany v genetice pfi upravach poskozeni DNA,
principialné je to zasah do struktury, na které je zalozen Zivot!

V laboratornich podminkach byly mrazeny riizné druhy vody, za pisobeni Solfeggio frekvenci a
pozornost byla zamérena na vytvorené krystaly. Zjistény vysledek byl, Ze voda ma tendenci
vytvaret dobfe usporadané, Sestiuhelnikové krystaly, které obsahuji mineralni latky v optimalni
rovnovaze. Pfirodni voda, vychazejici ze zemé, ma schopnost vytvaret krystalickou strukturu,
kdeZto voda z vodovodu oSetfena uméle pfidanim chemikalii, jako je chl6r nebo jinak
znecisténa, ma tuto schopnost omezenu.

Voda je nejvice potfebna latka pro zivot ¢lovéka. Obecné plati, ze 90% nebo vice v
embryonalnim stavu téla je voda. U kojencu je to asi 65-70% vody a asi 80% u dospélych. S
pfibyvajicimi Iéty obsah vody v téle klesa.

Je dllezité nejen, aby pozadované mnozstvi vody télo pfijalo, ale aby kvalita a sloZzeni vody,
bylo pro télo na pfijatelné trovni. Dlouhy Zivot je podminén tedy predevsim kvalitou vody,
kterou pijeme kazdy den. Kvalita se projevi jaké krystaly
voda pfi zmrazeni vytvafri, bez pusobeni Solfeggio frekvenci a jak se zmeéni krystalicka struktura
a tedy i kvalita, pfi plsobeni Solfeggio frekvenci.

Podobnou plsobnost maji Solfeggio frekvence i na vodu obsazenou v téle, zlepSuiji jeji kvalitu a
tim i veSkere télesné funkce a stavy na vodé zavislé.
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Jak naslouchat Solfeggio frekvencim? Dulezité je soustiedit se na vydavany ton.
Zpocatku (pry) muzete pocitit symptomy jako bolesti hlavy, Skubani nebo dokonce pocit
na zvraceni. To je normalni, nebof tony odstranuji energetické bloky z vaseho téla, aby
vase prirozené elektromagnetické pole mohlo posilat vice energie do télesnych oblasti,
které to potrebuiji.

K dosazeni nejlepsiho u€inku se doporucuje poslouchat jakoukoliv ze Solfeggio frekvenci aspon
jednou denné, béhem dne muzete naslouchat, kolikrat chcete. Nejlepsi ucinky se dostavuji
po Sesti tydnech kazdodenniho naslouchani.

Priklady Solfeggio frekvenci, odkazy na ukazky:
Zakladnich 6 frekvenci

UT - 396 Hz - Osvobozujici pocit od viny a strachu.

RE - 417 Hz - Vraceni situace a usnadnéni zmén.

MI - 528 Hz - Transformace, zazraky a oprava DNA./ frekvence lasky

FA - 639 Hz - Soudrznost / Vztahy / harmonizace mozku

SOL - 741 Hz - Vyjadieni / Reseni / probouzejici intuici / spojuje s nelinearnim poznanim
LA - 852 Hz - Prohloubeni intuice./navracejici k duchovnimu radu / osviceni

Doplinéné frekvence, Dr. Horowitz

174 Hz — zaklad, vznik
285 Hzl - kvantové poznani
963 Hz — posvatny akord / probuzeni DNA / aktivace SiSinky mozkoveé/

ZDROJE c¢lanku:

http://www.lecebnekody.cz/da-vinci
http://poutnicicasem.bloq.cz/1203/solfeggio-frekvence
http://www.rahunta.cz/news/co-se-to-deje-9-svetlo-a-laska-solfeqgio-frekvence-/
http://barboraopelkova.blog.cz/
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http://www.youtube.com/watch?v=IJUu-xiJPx8
http://www.youtube.com/watch?v=7ftMa2Rzo54
http://www.youtube.com/watch?v=tZrBRQn6K0A
http://www.youtube.com/watch?v=CLuEy2p2bBw
http://www.youtube.com/watch?v=gBrocj_s-wE
http://www.youtube.com/watch?v=hhHe8C6Qej4
http://www.youtube.com/watch?v=_-OiQygm2uU
http://www.youtube.com/watch?v=q7sHjv6QthQ
http://www.youtube.com/watch?v=hqEFyy6JuHY
http://www.lecebnekody.cz/da-vinci
http://poutnicicasem.blog.cz/1203/solfeggio-frekvence
http://www.rahunta.cz/news/co-se-to-deje-9-svetlo-a-laska-solfeggio-frekvence-/
http://barboraopelkova.blog.cz/

